
СЕРТИФИКАТ

Pъководител на центъра BabySleep Елена Мурадова 02.02.2021г.
Москва

I-0265

в уверение на това, че

Росица Валентинова Казанджиева
успешно е завършила курса

„Консултант по корекция на поведенчески 
нарушения на детския сън”

с продължителност 135 часа

(Модул I от онлайн програмата BSC „Консултант по детски сън”) 
от 15.10.2020 г. до 02.02.2021 г.

Модулът включва следните теми:
• Безопасност на детския сън.
• Физиология на съня.
• Особености на детския сън на различна възраст.
• Формиране на ритъма „сън и бодърстване” (режим на деня).
• Сън и хранене при децата.
• Психофизиологични фактори, влияещи върху детския сън.
• Сънят на близнаци и сиблинги.
• Заболявания, влияещи върху съня.
• Методи на обучение за самостоятелно заспиване.
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